GUIAS DE CALIDAD DEL AIRE DE LA OMS ACTUALIZACION MUNDIAL 2005

INFORME DE LA REUNION Organizacion

Mundial de la Salud

OMS Guias de
Calidad del Aire
Actualizacion

Mundial 2005

Informe de la Reunion del Grupo de Trabajo,
Bonn, Alemania, 18-20 Octubre 2005

1) Organizacion
/ Panamericana de Salud

) Organizacion
&, 2/ Panamericana de Salud
MU

WHOLIS number
E87950
Original: English

Impreso en Santiago, Chile, 2006



721\ : =z
Vi Y, Organizacion
V L‘/’ Mundial de la Salud

»
--“/'\ﬁ-

OMS
Guias de calidad del aire

actualizacion mundial
2005

Informe de la Reunion del Grupo de Trabajo,
Bonn, Alemania, 18-20 Octubre 2005



RESUMEN

Con el fin de actualizar las Guias de Calidad del Aire de la OMS y asegurar su aplicabilidad mundial, la OMS
establecié un Grupo de Trabajo compuesto de expertos en epidemiologia, toxicologia, evaluacion de
exposicion a la calidad del aire, manejo de la calidad del aire y politicas publicas. Con base en la revision de
las nuevas evidencias acumuladas sobre aspectos sanitarios de la contaminacién del aire, el grupo de
trabajo aprobo las guias actualizadas relativas a material particulado, ozono, diéxido de nitrégeno y didxido
de azufre. Para facilitar la implementacion de las guias en todas las Regiones de la OMS, especialmente en
las mas contaminadas, el grupo recomendé metas intermedias que, de cumplirse, traerian reducciones
significativas en los riesgos de salud relacionados con la contaminacién y serian indicio de progreso hacia
los valores guias.
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“Publicado en inglés por la Oficina Regional de Europa de la OMS bajo el titulo OMS Guias de
Calidad de Aire Actualizacion Mundial 2005 — Reporte de la reunion de un grupo de trabajo,
Alemania, 18-20 Octubre 2005.

© World Health Organization 2005

Derechos reservados.

Las designaciones utilizadas y la presentacion del material en esta publicacion no significan expresion
de opinidn de ningun tipo, por parte de la Organizacion Mundial de la Salud, relativa a aspectos
legales de ningun pais, territorio, ciudad o zona, ni de sus autoridades, ni relativa a la delimitacion de
sus fronteras o limites. Las lineas punteadas que aparecen en los mapas representan lineas fronterizas
aproximadas respecto a las cuales puede que ain no haya acuerdo total.

La referencia a empresas determinadas o a ciertos productos de ciertos fabricantes no significa que la
Organizacion Mundial de la Salud los apoye ni recomiende en preferencia a otros de naturaleza
semejante que no se nombran. Salvo error u omision, los nombres de productos patentados se
distinguen por la letra inicial mayuscula.

La OMS ha tomado todas las precauciones razonables para verificar la informacioén que contiene esta
publicacion. No obstante, el material publicado se est4 distribuyendo sin garantia de ningln tipo, ni
implicita ni explicita. La responsabilidad por la interpretacion y el uso del material recae en el lector.
La Organizacion Mundial de la Salud no debera ser responsable, en ningtin caso, por dafios y
perjuicios que

surgieren de su utilizacion.

Traduccion realizada por Medwave Ediciones y Traducciones Limitada, que responde por la precision
de la traduccion.
www.medwave.cl

Revision técnica de la traduccion:
Mildred Maisonet, Organizacién Panamericana de la Salud
Walter Folch, Ministerio de Salud de Chile

© Organizacion Panamericana de la Salud

Dirigir solicitudes acerca de esta publicacion a:
Organizacion Panamericana de la Salud

Area de Desarrollo Sostenible y Salud Ambiental
525 Twenty-third Street, N.W.

Washington, D.C. 20037

tel: (202) 974-3000
WWwWw.cepis.ops-oms.org/sde/ops-sde/bvsde.shtml




INDICE DE MATERIAS

Pagina
INEFOTUCCION ...ttt e e e et eeeeeaeans 1
Alcance de la actualizacion ............coooieiiiiiiiiiiii e 1
PrOCESO .eiiei e 2
FINANCIAMIENTO ..ot e 3
Resumen del debate ..........ooeuiiiiiiii e 3
Aplicacion de las guias de calidad del aire en la formulacion
de politicas y reduccion del rieSg0 ......cc.uieeiieuiiiiaeiiiie e 3
Comentarios sobre los capitulos de la Parte 1 ..........ccoovveenieiniennnnn. 5
Guias de calidad del aire actualizadas .............cooeeeeuiiiiiiiiiiiieiiiie e 5
Observaciones preliminares .........ovceveieieiiie e 5
Material particulado ........ ..o 8
OZON0 e 14
DiOXido de NItrOQENO .....cieeieeie et 16
DiOXIdO A€ AZUTTE ...t 19
Resumen de los niveles de las GCA actualizadas ..............ccccoceueennn. 22
RETEIEINCIAS ... 22
ANBXO L oot 24
indice de materias y autores de los primeros borradores.................... 24
ANEBXO 2 it 25
Lista de los miembros del grupo de trabajo presentes en
la reunion del grupo de trabajo .........ccuveeiiiiieiiiiiei e, 25
ANEXO B ittt 28

Lista de revisores y autores ausentes de la reunién del grupo
e trabafO .veeiii e 28






OMS Guia de Calidad del Aire Actualizacion Mundial 2005
Pagina 1

Introduccion

Las Guias de Calidad del Aire de la OMS (GCA) tienen por objeto ofrecer
asesoria en la reduccion de los impactos sobre la salud provenientes de la
contaminacion del aire, sobre la base de la evaluacion, hecha por expertos,
de la evidencia cientifica actual. Desde la actualizacion mas reciente de las
GCA de la OMS, terminada en 1997 e impresa como publicacion de la OMS
en 2000 (OMS 2000), ha habido una creciente toma de conciencia, en la
comunidad cientifica y entre las autoridades que formulan las politicas
publicas, acerca de la indole mundial de los problemas de salud publica que
se deben a la exposicion a la contaminacion del aire. En la literatura
cientifica se han publicado cientos de nuevos estudios sobre los efectos en la
salud de la contaminacidn del aire, incluso importantes investigaciones
nuevas en los paises de ingresos bajos y medios, en los cuales los niveles de
contaminacion del aire son los mas elevados. Una evaluacion que organizo
la OMS acerca de la carga mundial y regional de enfermedades debidas a la
contaminacion del aire atrajo atencion a la distribucion geografica y la escala
del problema: mas de 2 millones de muertes prematuras al afio se atribuyen a
contaminacion del aire exterior urbano y a la contaminacion del aire
intramuros por la quema de combustibles s6lidos, y mas de la mitad de dicha
carga pesa sobre las poblaciones de paises en desarrollo (Informe de Salud
Mundial, 2002). La OMS inicid entonces una consulta mundial referida a las
conclusiones que iban surgiendo de la evidencia cientifica acumulada y su
utilidad para la actualizacion de las GCA de la OMS. Se pretende que las
GCA de la OMS actualizadas sean aplicables a la amplia diversidad de
emisiones, exposiciones humanas y enfermedades relacionadas con la
exposicidon que se presentan a lo largo y ancho de las regiones de la OMS y
para apoyar un amplio espectro de opciones de politicas en materia de
gestion de la calidad del aire en diversas partes del mundo.

Alcance de la actualizacion

La OMS estableci6 un grupo de direccion para asesorar y guiar el proceso de
formulacion de las guias'. El grupo de direccion llegd a un acuerdo sobre el
alcance y la metodologia de la actualizacion, e identifico a expertos que
contribuyeran a la revision de la literatura cientifica. Las guias actualizadas
constan de dos partes. La Parte 1 comprende los antecedentes, que entregan
una revision breve, pero completa, de los aspectos que afectan la aplicacion
de las GCA de la OMS en evaluacion de riesgos y formulacion de politicas.
La Parte 2 pasa revista a los riesgos para la salud que trae el material
particulado (MP), el ozono (O;), el dioxido de nitrogeno (NO,) y el dioxido
de azufre (SO,), y, con base en dicha revision, formula guias relativas a la
salud para cada uno de los agentes contaminantes (Anexo 1). El alcance de

! Miembros del Grupo de Direccién: RH Anderson (RU), B. Brunekreef (Paises Bajos), B.
Chen (China), A. Cohen (EEUU), R. Maynard (RU), I. Romieu (México), KR. Smith
(EEUU), S. Wangwongwatana (Tailandia).
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las guias actualizadas refleja el criterio del grupo de direccion en relacion,
tanto con la disponibilidad de nueva evidencia sobre los efectos en la
salud de determinados agentes contaminantes, como con la importancia
relativa de dichos agentes contaminantes en cuanto a los efectos actuales y
futuros sobre la salud producto de la contaminacion del aire en cada una de
las Regiones de la OMS. El hecho de que otros agentes contaminantes, como
el monodxido de carbono, no estén contemplados en la presente version
corregida es reflejo de los recursos limitados de que dispuso el proyecto. En
consecuencia, las GCA de 2000 relativas a agentes contaminantes que no
estan considerados en la presente actualizacion siguen en vigencia. El Grupo
de Direccion (GD) recomienda que la actualizacion de las guias se amplie
para dar cabida a otros agentes contaminantes tan pronto como sea posible,
en cuanto haya fondos disponibles.

Proceso

El GD recomend¢6 a la OMS a diversos expertos en epidemiologia,
toxicologia, evaluacioén de exposicion a calidad del aire, manejo de calidad
del aire y politicas publicas, para que redactaran el borrador de las Partes 1y
2 del documento de las guias. Después de la revision y aprobacion iniciales
del GD, los primeros borradores se distribuyeron para revision externa a un
extenso grupo de expertos en todas las disciplinas pertinentes. La OMS
también solicito las opiniones de directores de calidad del aire y autoridades
encargadas de formular politicas publicas, respecto al criterio fundamental y
el formato de las guias, con miras a mejorar la aplicabilidad de éstas en
diversas partes del mundo. Se procurd asegurar la representacion de un
extenso grupo de Estados Miembros de todas las Regiones de la OMS.

La OMS convoc6 al Grupo de Trabajo sobre las Guias de Calidad del Aire
en Bonn, los dias 19-20 de octubre de 2005, para terminar las GCA de la
OMS actualizadas. Las tareas de la reunion fueron las de formular las guias
relativas a los cuatro agentes contaminantes determinados y llegar a un
acuerdo sobre el texto complementario. El Grupo de Trabajo (GT) estuvo
compuesto de los autores de los capitulos en borrador, los revisores externos
de los borradores y los miembros del grupo de direccion (Anexo 2). El Dr.
Robert Maynard presidio la reunion y el Dr. Aaron Cohen actué como
relator. Las observaciones sobre los borradores de las Partes 1 y 2, recibidas
de los revisores, se distribuyeron con anticipacion a los miembros del grupo
de direccion, a los autores y a todos los revisores. Puesto que no todos los
revisores tomaron parte en la reunion del GT, la lista de quienes entregaron
observaciones escritas, pero no asistieron a la reunion, se presenta en el
Anexo 3.

En una serie de debates plenarios y sesiones de pequefios grupos de
redaccion, el GT reviso el criterio general de la formulacion de las guias,
analizo las observaciones mas importantes de los revisores y se puso de





